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ORIENTAMENTO

• agitazione 
• ansia d’esame

• difficoltà nelle relazioni
• metodo di lavoro 

AMBIENTAMENTOANSIA DA 

PRESTAZIONE

• analisi dei reali interessi 
• motivazione allo studio

• distribuzione del tempo 
• efficacia dell’applicazione

ORGANIZZAZIONE

Garantita

massima 

riservatezza

Via Balzarini 1
Colleparco-
Gius-3°livello

Dove Dove Dove Dove 

per appuntamento

Come Come Come Come 

Quando Quando Quando Quando 

Scrivendo

amartelli@unite.it
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COUNSELINGCOUNSELINGCOUNSELINGCOUNSELING


