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Giovedì  8 Maggio 2014 

14.00 – Registrazione partecipanti  

      Saluti Autorità Accademiche 

                                       Rettore Prof. C. Di Ilio  
                                        Direttore Dipartimento Scienze Sperimentali e Cliniche   Prof. F. Caciagli 

                              Presidente Scuola di Medicina e Scienze della Salute  Prof. S. Miscia 

14.50 – Introduzione                Prof. Nicolantonio D’Orazio                                    

                                                                                                                      15.00 – 19.00  I° sessione 
  

   Lettura Magistrale             Prof. Francesco Furlanello 
 
 

Moderatori    Prof. N. C. Battistini  -  Prof.ssa Gallina  S.  -   Dott. M. De Girolamo 
 

Relazioni    Amine biogene negli alimenti tradizionali :  

                                         al crocevia tra medicina e nutrizione  Prof.ssa G. Suzzi 
 

Pro-energetici: opportunità e rischi per il cuore sportivo Dott. V. Santomauro  
 
Caffè e rischio cardiovascolare  Prof.ssa G. Renda 
 
La fibrillazione atriale associata con l'assunzione di cioccolato  Dott. G. Riccioni  

 
 

Discussione e Chiusura Sessione 
 



Venerdì  9  Maggio 2014 

08.30 – Registrazione partecipanti 

                                                                                                                     09.00 – 10.30 II° sessione 
 

   Lettura Magistrale    Prof. Giulio  Testolin  
 

Moderatori   Prof.ssa M. G. Tozzi   -  Prof. F. Galvano   
 

Relazioni   Amine biogene: rischio potenziale di alimenti non fermentati  Prof.ssa M. Schirone 
 

Case report: sindrome tachicardica posturale indotta  

da eccessiva assunzione di "energy drinks"  Dott. C. Rocchi  

                                                                

Coffee break 

                                                                                                                              11.00 – 13.30 III sessione 

 
Moderatori   Dott. L. Flacco    -   Dott. P. De Cristofaro 

 
Relazioni Ruolo positivo e negativo dei formaggi a latte crudo  Prof.ssa R. Tofalo 

Low tyramine diet e cuore  Prof. N. D’Orazio 

                                    Tavola rotonda con i relatori, conduce  Dott.ssa E. Guidobaldi 
 
 

Verifica apprendimento 



COMITATO   SCIENTIFICO  

Nicolantonio D’Orazio  Università di Chieti e Pescara 
Nino Carlo Battistini  Università di Reggio e Modena 
Francesco Caciagli  Università di Chieti e Pescara  
Raffaele De Caterina  Università di Chieti e Pescara  
Paolo De Cristofaro  Università di Chieti e Pescara  
Massimo De Girolamo  ASL Avellino  
Carmine Di Ilio   Università di Chieti e Pescara  
Levino Flacco   ASL Chieti 
Francesco  Furlanello  IRCCS Policlinico San Donato (Milano) – Casa di Cura Villa Bianca (Trento)  
Fabio Galvano   Università di Catania 
Elisabetta Guidobaldi  ANSA Abruzzo-Molise.  
Emidio Mastrovecchio  ASL Chieti 
Graziano  Riccioni            ASL Foggia 
Camilla Rocchi   Università Tor Vergata – Roma  
Vincenzo  Santomauro  ASL Salerno 
Maria Schirone   Università di Teramo 
Giovanna  Suzzi   Università di Teramo 
Giulio Testolin   Università di Milano 
Rosanna Tofalo   Università di Teramo 
Giuliana Tozzi   Università dell’Aquila 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  :   Prof. C. Di Ilio 

SEGRETERIA  Comitato Scientifico 

Prof. Nicolantonio D’Orazio    - Chieti 
Prof. Massimo De Girolamo    -  Chieti 
 

SEGRETERIA AMMINISTRATIVA :   

Dott.ssa Romilda Tinari – Segretaria Dipartimento Scienze Sperimentali e Cliniche Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
Dott.ssa Chiara Maccione - Dott.ssa Elisabetta Ortolano 
 

COMITATO ORGANIZZATORE  

Coordinatore:  Prof. Nicolantonio D’Orazio 
Componenti :   Prof. Massimo De Girolamo 
                          Prof. Vincenzo Santomauro 



RELATORI E MODERATORI  

 

Battistini Nino Carlo  Prof. Ord. Nutrizione Umana e Clinica  Università di Modena e Reggio Emilia 
De Cristofaro   Paolo  Prof. a c. Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione Università di Chieti-Pescara 
De Girolamo  Massimo Medico di Medicina Generale ASL Avellino – Docente Corso di studio in Dietistica Università 

di Chieti 
D’Orazio Nicolantonio Prof. Ass. Nutrizione Umana e Clinica - Presidente Corso di Studio in Dietistica - Direttore 

Scuola di specializzazione in Scienza dell’Alimentazione Dipartimento di Scienze Sperimentali e 
Cliniche Università Chieti 

Flacco Levino                        Direttore Medicina dello Sport  Azienda ASL Lanciano Vasto Chieti  
Furlanello Francesco       Prof. Senior Consultant Centro di Aritmologia ed Elettrofisiologia Clinica   IRCCS Policlinico 

San Donato (Milano) Casa di Cura Villa Bianca (Trento)  
Gallina Sabina                       Prof. Ass. Cardiologia - Dipartimento di Neuroscienze e Imaging Università di Chieti  
Galvano  Fabio                      Prof. Ass. Nutrizione Umana e Clinica -  Dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare 

Università Catania      
Elisabetta Guidobaldi          Responsabile  ANSA Abruzzo-Molise 
Renda Giulia                         Ricercatore Universitario  - Malattie dell’apparato cardiovascolare - Dipartimento di 

Neuroscienze e Imaging Università Chieti 
Riccioni Graziano                  Dirigente Medico I Livello Cardiologia – UTIC ASL di Foggia 
Rocchi Camilla    M.D. Dipartimento di Scienze Neurologiche Università di Tor Vergata Roma  
Santomauro Vincenzo  Specialista Cardiologo - Centro Cardiologia dello Sport  ASL di Salerno  
Schirone    Maria                  Ricercatore   Facoltà Bioscienze e Tecnologie Agro-Alimentari e Ambientali Università di 

Teramo 
Suzzi    Giovanna                   Prof. Ord. Facoltà Bioscienze e Tecnologie Agro-Alimentari e Ambientali Università di Teramo  
Testolin  Giulio                      Prof. Ord. di Alimentazione e Nutrizione Umana Università di Milano  
Tofalo   Rosanna                    Ricercatore  Facoltà Bioscienze e Tecnologie Agro-Alimentari e Ambientali Università di 

Teramo 
Tozzi Maria Giuliana     Prof. Ass. Nutrizione Umana e Clinica Dipartimento di Medicina Clinica Sanità 

Pubblica,Scienze della Vita e dell’Ambiente, Presidente Corso di Studio in Dietistica   
Università L’Aquila  

 



 
PATROCINIO:  
 

o Fondazione Università “Gabriele d’Annunzio” 
o Ordine dei Medici Chirurgici e Odontoiatri – Provincia di Chieti 
o Scuola di Medicina e Scienze della Salute   
o Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi “Gabriele d’Annunzio” Chieti - Pescara 

 

INFORMAZIONI  CONGRESSO  

 

L'evento ha ottenuto l'accreditamento in "Educazione Continua in Medicina" dal Ministero con codice      e sono stati richiesti  
8 (otto) crediti per le seguenti professioni: medici, dietisti, biologi, farmacisti 
Acquisizione dei crediti formativi 
Per ottenere i crediti formativi è necessario: 

� partecipare ai lavori dell'intera durata del Congresso 
� rispondere correttamente almeno al 75% delle domande 
� riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria i questionari ECM debitamente compilati e firmati. 

Per l’ECM l’accesso è a numero limitato : max 100 (cento) professionisti. Le iscrizioni saranno accettate nei limiti dei posti 
previsti e seguendo l’ordine cronologico della richiesta pervenuta. 
Sistemazione alberghiera 
Per coloro che desiderano prenotare un albergo, si consiglia di consultare il sito http://www.tripadvisor.it/Hotels-g194737-
Chieti_Province_of_Chieti_Abruzzo-Hotels.html o rivolgersi agli hotel dell’area metropolitana Chieti-Pescara. 
 
Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi a: 
UNITA’ di NUTRIZIONE UMANA e CLINICA  
TEL:   0871 / 3556705  - 3556731 (Prof. N. D’Orazio) 
SEGRETERIA AMMINISTRATIVA DIPARTIMENTO SCIENZE SPER IMENTALIE E CLINICHE  
TEL:   0871 3554139 (Dott.ssa Chiara Maccione) 0871 3554222 (Dott.ssa Elisabetta Ortolano)  -    

e-mail: alimenti.aritmie@unich.it 

 



ISCRIZIONI CONGRESSO  
L’ISCRIZIONE AL CONGRESSO E’ GRATUITA  

Il modulo di iscrizione può essere:  
� scaricato dal sito www.unich.it- Eventi e Notizie  
� richiesto alla Segreteria Amministrativa semplicemente inviando una richiesta all'indirizzo mail:  

alimenti.aritmie@unich.it   e in Cc a: sapmif@tin.it 
e dovrà essere rinviato al suddetto indirizzo. 
 

SEDE CONGRESSO 
Il Congresso si terrà presso l’AUDITORIUM RETTORATO  all’interno del campus “Madonna delle Piane” dell'Università 

degli Studi "G. d'Annunzio" di Chieti Pescara, Via dei Vestini 31, 66100 Chieti Scalo (CH). 
 

Come arrivare a Chieti Scalo (treno, pullman, aereo, mezzo proprio) 
• Per chi desidera viaggiare in treno, suggeriamo di scendere alla stazione ferroviaria di Pescara Centrale, da cui si possono 

raggiungere:  
� gli alberghi di Pescara a piedi, in taxi o con i mezzi pubblici in partenza dal piazzale antistante la stazione medesima; 
� gli alberghi di Chieti e Chieti Scalo con treno regionale diretto alla stazione ferroviaria di Chieti Scalo  (frequenza media: 

ogni ora), con autobus della linea extraurbana Pescara-Chieti (compagnia ARPA) in partenza dal piazzale antistante la 
stazione ferroviaria (frequenza media: ogni 30 minuti), oppure in taxi. 

• Per chi viaggerà in pullman (ad es. da Roma o da Napoli), i pullman di linea effettuano fermata a Chieti Scalo e a Pescara, 
in entrambi i casi presso le rispettive stazioni ferroviarie. 

• Per chi invece viaggerà in aereo, dall’”Aeroporto d’Abruzzo” (situato tra Pescara e Chieti) è possibile raggiungere Pescara 
con l’autobus della linea urbana numero 38 (partenza dal terminal dell’aeroporto ogni 15 minuti) o in taxi. Dall’aeroporto 
si può raggiungere Chieti con un autobus della linea extraurbana Pescara-Chieti (autolinee ARPA; fermata lungo la strada 
che costeggia il parcheggio esterno dell’aeroporto) o in taxi. 

 

 Per chi viaggerà con mezzo proprio, provenendo dall’autostrada A25 Roma-Pescara: uscita Chieti-Pescara. Per chi giunge 
dall’autostrada A14 (da Milano/Bologna/Ancona o da Bari/Foggia): uscita Pescara Ovest-Chieti 


